
あとがき

　今回、東京医科大学雑誌の新企画として、Introducing My 
Articleと Pivotal Meeting Reportがスタートしました。他分
野の研究や学会活動を幅広く知るうえで有用な企画であり、
皆様に広くお読みいただくことで教育・臨床・研究の発展
の一助となることを期待しております。
　巻頭言では中村先生が「人工知能（AI）」を利用した医療・
デジタル化医療で医療現場をぬくもりのある場にしていき
たいとおっしゃっておりますが、AIの応用により機械的で
はなく「心温まる医療」を追い求める方向性に感銘いたし
ました。
　コロナ禍に見舞われ約 2年半が経ちますが第 7波の波が
押し寄せており、いまだ収束の見通しは立っていないのが

現状であります。また、地球環境や平和の問題など世界規
模で解決すべき問題が山積しております。さらに、国内の
健康問題に目を向けますと平均寿命延伸の一方で平均寿命
と健康寿命の差は拡大したまま縮小する兆しがないのが実
情です。
　これらの災害などから派生する様々な問題や複雑な要因
からなる社会問題に対しても、AIを有効に活用することは
人間らしい解決策を導き出すことに貢献し、明るい未来を
切り開くためのツールになり得るのではないかと愚考して
おります。
 （宍戸孝明　記）
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