
あとがき

　年の瀬も押し迫り一年を締めくくる時節となりました。
皆様には諸事ご多忙のことと拝察いたします。今年は東京
医科大学にとって大変な一年となってしまいましたが、そ
れぞれの仕事を着実にこなすことが再起への第一歩と考え
ています。
　さて、東京医科大学雑誌第 76巻第 4号は巻頭言、特別講
演 2編、総説 1編、原著論文 1編、症例報告 1編、臨床懇
話会の記録 2編の構成となりました。巻頭言ではロズウェ
ルパーク癌センターの高部智明先生から米国の医師育成シ
ステム、特に外科医師の現状についてご紹介いただきまし
た。米国医学部生の高いモチベーション、5年間でリーダー
を育てる外科レジデンシーのシステムなど、大変興味深く
拝読しました。米国医師は卒後 5年以内で一人前、日本で
は 11-15年で一人前という記事を見たことがあります。い

つまでに何を達成するのかを明確にする姿勢は日本の医学
部教育、医師育成においても参考になると感じました。特
別講演では、河合隆先生が胃癌診療の歴史を内視鏡像と共
にご解説くださいました。また、西洋孝先生からは血清中
miRNAの婦人科領域悪性腫瘍における腫瘍マーカーとして
の意義について最新の知見をご紹介いただきました。診療
上の課題をテーマとした研究であり、がん診療に対する両
先生の真摯な姿勢が見えてくる内容です。さらに、総説、
原著、症例報告などが続き、今号も盛りだくさんの内容に
なりました。他分野の論文を読むことで自分自身の研究へ
の良いヒントが得られることもあろうかと思います。皆様
も充実した本号の内容をどうぞお楽しみください。

（井上　茂　記）
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